GEO-NATURPARK

BERGBAU

o Mit 754 m Héhe iiberragt der »K6nig der nordhessischen Berge« seine Umgebung doch gewaltig, Das
liegt daran, dass das Meifinergebiet durch einen bis zu 160 m dicken, 5-12 Mio. Jahre alten Basaltpan-
zer weitgehend vor Erosion geschiitzt war, wihrend das Umland zum GrofSteil fortgespiilt wurde. Un-

e WILLKOMMEN AUF DEM HOHEN MEISSNER
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Der Name Meifiner tauchte 1530 in den Akten der hessischen Landgrafen auf. Einheimische be- ’ a® ; . ol LT k. roy § ter der Basaltdecke liegt ein bis zu 60 m michtiges Braunkohlefléz, das zunichst untertigig (ab 1560)

nutzen im Dialekt oft noch den ganz alten Namen »Wissener« oder »Wissner«, was so viel heiflen ; 3 i S o 7SRO . e W . und spiter auch im Tagebaubetrieb (bis 1974) abgebaut wurde. Noch etwa 20 Mio. t Braunkohle

kann wie »Der Weifle« oder auch der »Wiesenberg«. Erst durch die deutsche Jugendbewegung b e ; = SR i v T b i Tt i‘tJ werden im Berg vermutet. Stollen und Sauerstoffzufuhr sind die Ursache fiir das europaweit seltene

und ihr »hohes Fest« 1913 kam der Berg zu seinem Namen »Hoher Meifiner«. : ¥ - R, o G r Phinomen an der Stinksteinwand gegeniiber der Kalbe, wo seit iiber 400 Jahren die selbst entziindete
7 B e =~ o Al Braunkohle glimmt. Gefiihrte Wanderungen des Geo-Naturpark Frau-Holle-Land fithren niher an

% e e Ao T g = R e By b die sonst abgesperrte Brandstelle heran.
BERG DER FRAU HOLLE = B L ot g Y
Der Meif3ner ist der Hausberg von Frau Holle, die als Betten schiit- 17T RN R T ' S Pl i Rt KNAPPENPFAD - BERGBAUGESCHICHTE ERLEBEN

telnde Schneebringerin aus dem gleichnamigen Mirchen der Briider Spuren des historischen Bergbaues lassen sich gut auf dem ca. 2 km langen Knappenpfad ab Parkplatz

Grimm weltweit bekannt ist. Doch das Mirchen fuflt auf dem uralten Mythos f B . Schwalbenthal betrachten. Er startet an der Wiege des MeifSnerbergbaues, am Parkplatz Schwalben-
der sagenumwobenen altgermanischen Géttin Holle. Auch unter den Namen Freya, Hul- ™% NATURSCHUTZ thal, und fithrt am Ort des ehemaligen Wetterschlotes vorbei zum Stolleneingang des Carlsstollens.
da oder Diana und vielen mehr wurde sie bis zur Christianisierung als Muttergottheit, Got- Eine Augenweide sind die bunt blithenden Bergwiesen des Meifiners Nach einem ehemaligen Wasserfall gelangt man zur freigelegten Schiitthalde und einem Steingarten
tin der Fruchtbarkeit und der Liebe verehrt. Der Frau-Holle-Teich, ein ganz besonderer Ort des von etwa Mitte Juni bis Mitte Juli. Eine Vielzahl seltener Pflanzen wie mit Gesteinsquadern der Meifinergeologie. Im Haus Halde, einem alten Steigerhaus, wurden frither
Meif8ners, soll der Sage nach der Eingang zu ihrem unterirdischen Reich sein. Hier sollen Werden Arnika, Prachtnelke, Trollblume, Scheidiges Wollgras, Purpurreitgras, N die geforderten Kohlen abgerechnet. Daneben kann man wenige Meter in den Stolleneingang des
und Vergehen zusammentreffen. In den 12 Rauhnichten soll Frau Holle an der Spitze des »Wil- Ererritd e Skl e el wendnteilee Odbreraen Sk e WA O Schwalbenthaler neuen Erbstollens hineinblicken und meint manchmal sogar noch die Bergarbeiter
den Heeres« reiten und die Seelen der Verstorbenen unter den Frau-Holle-Teich bringen. Der wmndl i den arenrsdhen Wilkem des MetBaess Then Ldbenswmmm, Als besender Tiemben himmern zu héren. Der in Zusammenarbeit mit dem Férderverein Grube Gustav erstellte Pfad ist

Volksmund erzihlt, dass aus dem Teich die neugeborenen Kinder kommen. Auf dem sagenhaft sind Wildkatze, Wanderfalke, Kolkrabe, Schwarzstorch, Luchs und der Rothirsch auf dem Berg (ohne Schnee) bequem zu gehen.
tiefen Grund des Sees soll ihr silbernes Schloss stehen. Wenn am Meifiner dichte Nebel aufstei-

gen, dann kocht Frau Holle und wenn der Himmel sich rot firbt, na, dann backt sie. Miinzfunde
belegen, dass der Frau-Holle-Teich bereits vor iiber 2000 Jahren als Kultstitte besucht wurde.

zu Hause. Um dieses Naturerbe zu erhalten, ist mit 931 ha das drittgréfite Naturschutzgebiet
Hessens auf dem Meifiner ausgewiesen worden. Dieses Gebiet und Teile des Umfeldes sind
durch die Flora-Fauna-Habitat-Richtlinie und die Vogelschutzrichtlinie der Europiischen Uni-
on geschiitzt und bilden einen wichtigen Mosaikstein des Schutzgebietsnetzes Natura 2000.

Tipp: Sie sind eingeladen, das wertvolle Naturschutzgebiet zu besuchen. Bitte beachten Sie
dabei folgende Regeln zum Erhalt der Natur: *Bleiben Sie auf den markierten Wander-
wegen. *Pfliicken Sie keine Blumen und Pilze, nehmen Sie keine Pflanzen, Tiere und

Gesteine mit. *Fiihren Sie Hunde an der Leine.

Wanderkarte Hoher Meiﬁnéf

Premiumweg P1 Hoher MeifSner mit Kalbepfad, 13 km
Premiumweg P8 Heiligenberg mit Biihlchen, 7 km

UBERNACHTUNGEN IM JUGEND- &
WANDERDORF MEISSNER

Herrlich gelegene Unterkunft fiir Jugendgruppen, Klassen, Vereine und Wanderer.
Buchung: Eigenbetrieb Volkshochschule, Jugend, Freizeit Werra-MeifSner

Steinstr. 23, 37213 Witzenhausen, @ 05542 3039012, www.jugendeinrichtungen-wmbk.de

Geo-Naturpark Frau-Holle-Land

Mit topografischer Wanderkarte
Werratal.Meifiner.Kaufunger Wald
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2 Erlebniz < Uber die Hausener Hute am Hohen Meifiner ziehen dreimal Im Winter zeigt sich der Berg sehr oft schon mit weifler Kappe, wenn im Tal noch kein Schnee = R { it =
- | | [ jihrlich rund 400 Schafe. Die Beweidung hilt die Weiden un- 50‘\“46’ 17 liegt. Zur Freude der Wintersportler. Sie konnen beim Berggasthof Hoher Meifiner den grofien ;:%' k- Zoher m £ e -k
Fulda o B8O % serer Kulturlandschaft offen und trigt auf diese Weise mafggeb— Lift fiir ca. 1000 m Abfahrt und beim NaturFreunde MeifSnerhaus den kleinen Skilift fiir ca. 350 m ::‘:-. < 1 o g 4 o = - 1’
Niestetal  Witzenhausen \ 7 W:I() e wgﬁ lich zum Erhalt der Biodiversitit bei. Dabei hat sich die Bewirtschaftung durch unsere vierbei- Skivergniigen nutzen. Traditionelle Rodelhiigel sind die Viehhauswiese und die Wiese neben dem ”;P_:;}st Cinagd 4 o - b
Kassel ‘) @ @B © 5s nigen Landschaftspfleger als optimal fiir die Berg-Mihwiese herausgestellt, um méoglichst viele NaturFreundehaus. Am grofien »Frau-Holle-Loipen-Parkplatz« beginnen 9 km, 1,5 km und 6 km i f--\_“,, g _—'__ ; y g
Arten in ihrem optimalen Lebensraum zu erhalten. Langlauf—Loipen und eine 6 km Skatingstrecke. Fiir Wanderer wird bei Schnee ein 3,8 km langer d i ‘_ Q! -

[ 48 Ka unge:ies Helsa  GroRalmerod y Rundweg gegeniiber dem Loipenparkplatz »Rund um das Rebbes« als Winterwanderweg pripariert.
Lohfelden ORAImErece Unsere Region in der Mitte Deutschlands ist mit einer besonders wertvollen und atemberauben- Uber aktuelle Schneehdhen informiert das Schneetelefon: @ 05657 64499-40 und 05602 935617.

@ : den Natur ausgestattet. Werratal, Hoher Meifiner und Kaufunger Wald gehéren zum Hotspot 17
@ der biologischen Vielfalt. Im Geo-Naturpark befinden sich 35.000 ha europiische Schutzgebie- BARFUSSPFAD HOHER MEISSNER

@ b @ te, die als FFH- oder Vogelschutzgebiete Teil des europiische Schutzgebietsnetzes Natura 2000 | , ., » D ) ) AM JUGENDDORF BEI VOCKERODE
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: rI]Eesrchwege i Wﬂnfrieg@ sind. Das ist in Hessen einmalig. B Wik B % e . Ein Gang iiber den 1500 m langen BarfuBlpfad ist der erfrischende Abschluss fiir jede Wan-
, ; : A

Wehretal B derung. 30 abwechslungsreiche Stationen wie Ameisensteg, Meifinerheu, Schafwolle oder
Wissenschaftler, Schifer und der Geo-Naturpark arbeiten im Projeket ,Schaf schafft Landschaft

Waldkappel i @ Hand in Hand, um die Bedingungen der Schathaltung zu verbessern und dadurch den Natur-
inggau
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et . T . ] A Grill- und Spielplatz Vockeroder Lindengruppe weitere Freizeitmdglichkeiten.
\2,7. Cornberg @ 'y ' i - | 3 By o b e S S - e Adpresse: Jugenddorf Hoher Meifiner, Am Kupferbach, 37290 Meifiner-Vockerode

Schlammtreppe, Erlebnisstationen mit Tierstimmen, Tierspuren, dem Waldohr und Fiihlkisten
wollen erkundet werden. Der Barfuflpfad wird von Mai bis Oktober gepflegt. Vom Parkplatz 2

schutz nachhaltig zu fSrdern. fithrt der knapp 1 km lange Erlebnispfad zum Start des Barfulpfades. Am Parkplatz 3 bietet der
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- GinesBanc P g el % — g . -— = ) ] >e Im 40 ha groflen Bergwildpark Meiffner leben Vertreter fast aller heimischen Wildarten. Vie- 1 e
peutsentend s - g - 4 e - N - i 2 davon lassen sich aus der Hand fiittern und streicheln. Ein grofer ideenreicher Spiel-
- ' - } platz und das »Waldwichtelhaus«-Erlebnismuseum schliefen sich an.

www.bergwildpark-meissner.de

Geo-Naturpark Frau-Holle-Land Ot At e S, R ae O ety § ot - e R « [T o i
Werratal.Meifiner.Kaufunger Wald Mgy i b -3 . i A Mo BER d & i GEO-NATURPARK-APP ! b . . :

= Trink Wasser! Wanderweg N _rlu_
" _ ~ Auf dem Trink Wasser! Wan- *f& <@ ,l W
Stecken Sie sich den ganzen - - 1>  derweg leitet ein Wassertropfen & g !

Geo-Naturpark in die Tasche! S . F] die Besucher und informiert zu
i \ i e Wichtigen Themen rund ums

Mit der Geo-Naturpark-App haben Sie alle : i " - Thema Wasser.

Klosterfreiheit 34A, 37290 Meifiner-Germerode
® 05657 644990 und 0561 1003-1382
info@naturparkfrauholle.land, www.naturparkfrauholle.land
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Stand 2022 wichtigen Informationen zum Frau-Holle- . - o . & R 1 i e - i.. e i i
. Land auf Ihrem Smartphone online und off- = y e e ) o ! e g A : %&1
MIT DEM OPNV ZUM MEISSNER line immer dabei. Mit Zusatzinformationen - j i ' % T SR g . N
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% “ 5 i Eigenbetrieb o 3 . . am Werra-Burgen-Steig
i‘gj'ﬂ w ‘E} q ﬂri; w;\l:;r_]&cehigrcgjle, Jugend, Freizeit @ 0800 939 0800 (gebuhrenfrel) Hessen, den Premium- E .::{I;E o A
Sie erreichen den Hohen Meifiner auch per Bus oder Anruf-Sammel-Taxi. wegen un-d zahlret‘che.n “E""ﬂ I . Tipp:' Der Geo—Naturpark Frau—Holle-Land bietet Scl'lulklassen die komplette Organisation
. Ausflugszielen, Freizeit- [ iatapipl: zip giinstiger Tagesausfliige mit Rangerbegleitung an. Bergwildpark, Besucherbergwerk Grube Gus-
HESSER Schauen Sie im Routenplaner des NVV www.nvv.de nach folgenden Haltestellen: - L ‘_‘_ﬁ t ) ; 5 o
E EegieiungSPréSidmm @ HeSSEI’lFC%CASL} Hoher Meifiner Berggasthof, Hoher Meifiner GroBparkplatz, Hoher Meifiner Schwalbenthal, et‘nrtchtungen und Ser- E!._l-l-:' o tav, BarfuBBpfad und/oder Trink W:ilsser! Wanderweg Hoher Meifiner kénnen kombiniert werden.
_— — Hoher Meifiner Abzw. Jugenddorf. Fahrradmitnahme ist méglich. vicepartnern. . AA T G e e Tt
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Premiumwege sind Wanderwege, die hochsten Anforderungen gerecht werden miis-
8 d d & d d gen g d Tel.: 05652 5386

sen, um vom Deutschen Wanderinstitut mit dem »Deutschen Wandersiegel« aus-

gezeichnet zu werden. Der 13 km lange P1 fiihrt Sie zu den schénsten Stellen des
Hohen Meifiners, Es erwarten Sie erhabene Ausblicke. Wenn Sie etwa auf der Hilfte

der Strecke einkehren méchten, empfiehlt sich der Start am Parkplatz Schwalbenthal (612 m) hin
zur Kalbe (720 m), die schéne Aussicht oft bis zum Harz bietet. Nach einem Blick auf den Kalbesee
und die Brandstelle an der Stinksteinwand steigen Sie ab zum Frau-Holle-Teich (620 m) und iiber
den romantischen Eulenstieg wieder hinauf zum Plateau. Den héchsten Punkt der Tour bildet die

S _:-m
Naturschutzgebiet |
Biihichen |

Kasseler Hiitte an der Kasseler Kuppe auf 748 m. Sie queren artenreiche, alpin wirkende Matten,

durchstreifen seltene Waldgesellschaften, kommen vorbei an michtigen Blockmeeren und geréllrei-

chen Hingen, sehen 5—6eckigen Siulenbasalt an der Kitzkammer, klettern windungsreich durch die
Seesteine und beriihren Teile des Knappenpfades, bevor Sie wieder den Ausgangspunkt erreichen.

Die Tour ist bei normaler Kondition mittelschwer und erfordert feste Wanderschuhe, In den See-
steinen ist Trittsicherheit erforderlich. Der Premiumweg P1 ist im Gelinde durchgehend mit P1
gekennzeichnet, zusitzliche Holzwegweiser und Wandertafeln unterstiitzen die Orientierung:
was Wanderkarten zum P1 unterwegs entbehrlich macht. Bei Schnee werden alle Wanderwege

im Gebiet der Langlauﬂoipe gesperrt, so ist auch der P1 dann nicht voll gehbar.

Gefiihrte Touren iiber den Hohen Meifiner

Wenn Sie mehr tiber den Konig der nordhessischen Berge wissen wollen, kénnen Sie einen Na-

b ] Frankenhain

turparkfiihrer buchen, der Sie auf der ganzen Strecke des Premiumweges P1 oder in Teilberei-
chen, zum Beispiel auf dem Kalbepfad (auch mit Stinksteinwand) oder auf dem Knappenpfad

oder auch zum Thema Frau Holle, begleitet.
Weitere Touren und Informationen zu gefithrten Wanderungen: @ 05657 644990.
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Witzenhausen-Reichenbach, 30 km ‘ i I"iaui H.‘:"lldé !
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y gu_ Kalbepfad und Eulenstieg,
ﬁ' .. Rundweg 2,9 km - .
1 NaturFreunde
MeiGnerhaus N e N
Dietemannpfad um Eschwege, 92 km —3 S Sy A ‘ ; m

S Berggasthof
T Hoher MeiBner \

Hasselbach-Wanfried, 48 km
Knappenpfad,

400 Jahre historischer Braunkohlebergbau,
Rundweg 1,9 km

Rhenanuspfad um Bad Sooden-Allendorf,
Winterwanderweg, Rundweg 3,8 km 92km

(zwei Abkiirzungen miglich)

Frau-Holle-Pfad:

Bad Karlshafen-Schenklengsfeld
Linge ca.185km

9-km-Loipe, 6-km-Skating und

klassisch, 1-km Schnupperrunde Hinweis fiir Fahrradfahrer:
GJ Qnmmsmlﬂ Rundweg, Linge 83,5 km, Wir freuen uns iiber Thren Besuch mit dem Fahrrad am Hohen Meifiner.
Ludwigstein <€ Meifiner »Schneehagenwegc, www.grimmsteig.de

Streckenwanderung, Linge 17 km

Folgende Regeln miissen beachtet werden: MBleiben Sie auf festen Wegen.
B Querfeldein fahren ist nicht gestattet. M Wanderpfade insbesondere
Premiumwege diirfen nicht befahren werden.

] Naturschutzgebiet (NSG)
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Wanderwege Weiflenbach/Dudenrode i v h
Navieingabe WeifSenbach: Weifenbachstrafe, 37247 GrofSalmerode-Weiflenbach ) i}'}};; P s, ]
. = 4

" & | Premiumweg Heiligenberg, Biihlchen, Rundweg, Linge 7 km

€@ v:v0ramaveg Dudenrode, Rundweg, Linge 7,5 km
o Rundweg Dudenrode-Biihlchen, Linge 5,5 km
e Rundweg Heiligenberg-Dudenrode, Linge 10 km
e Elsbeer-Eiben-Pfad, Rundweg, Linge 3 km

Das Wandergebiet Weiflenbach bietet Thnen viel Abwechslung: Herrliche Wanderwege mit fantas-
tischen Ausblicken und lebhafter Gelindestruktur. Direkt am Weg, nahe der Jausenstation, bliiht
eine von Frau Holles Blumenwiesen, mitten durch das Insektenparadies fithrt ein schmaler Pfad.
Im Naturschutzgebiet Biihlchen (537 m) sorgt das Violett des Mannsknabenkrauts zusammen mit
weiflen Berganemonen, blauen Kreuzbliimchen und gelben Schliisselblumen im Mai fiir eine bunte
Farbenpracht. Auch Katzenpfotchen und Frauenschuh-Orchideen lassen sich entdecken. Im Herbst
bliithen dort Enziane und Golddisteln.

Der 7 km lange Premiumweg P8 Heiligenberg, Biihlchen ist leicht bis mittelschwer zu gehen.

Gefiihrte Wanderungen mit Naturparkfiihrer iiber den P8

Gefithrte Wanderungen mit dem Geo-Naturpark iiber den P8 dauern 3,5 bis 4 Stunden,
speziell iiber das Biithlchen 1,5 bis 2 Stunden, Buchung unter ® 05657 644990.
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Wanderwege Hoher Meifiner

Navieingabe Hober Meif$ner: P NaturFreunde Meiffnerhaus, Regina-Fabrenbach-Str. 4, 37235 Hessisch Lichtenau-Hausen

‘ ( é?-'y' ' Premiumweg Hoher Meifiner, Rundweg Linge 13 km

o Rundweg Hausener Hute, Linge 2,8 km

9 Rundweg Rebbes, Linge 3,8 km (Identisch mit Winterwanderweg)
e Rundweg Viehhaus, Linge 3,3 km

e Rundweg mit Zugang zur Kitzkammer, Linge 1,7 km

e Rundweg Struthwiese, Linge 2,5 km

e Rundweg mit Frau-Holle-Teich, Kasseler Kuppe, Linge 7,5 km

o Rundweg Rebbes mit Seesteinen, Linge 5,5 km

@ Rundweg Hausen-Kitzkammer, Linge 2,2 km

@ Rundweg Hausen-Seesteine, Linge 4,4 km

Wanderwege Jugenddorf Meif3ner (j = Wanderweg Jugenddorf)
Navieingabe Barfufipfad/Jugenddorf: Jugenddorf Hober Meifiner, Am Kupferbach, 37290 Meiftner

é Trink Wasser! Wanderweg Hoher Meifiner, Linge 3 km -
o Rundweg Jugenddorf Hoher Meifiner, Linge 5 km ‘

Rundweg Kaltwasser, Linge 7,5 km
Jugenddorf <€«—3 Bergwildpark: 3 km

Bergmannspfad Jugenddorf <€—3 Besucherbergwerk n
Grube Gustav, Linge 6,5 km

Wanderweg Jugenddorf <€—3 Hielocher, Linge 5 km
@ Rundweg Vockerdder Wiesen, Linge 3,5 km . i. ‘




